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Basel, 10.03.2015 
 
 
Trainingslager Fontainebleau, 4.4.2015 bis 11.4.2015  
 
 
Liebe Athletinnen und Athleten, geschätzte Eltern  
 
Bald ist es so weit und das Trainingslager in Fontainebleau findet statt. Das Lager wird von Reto 
Hänggi und Matthias Stürchler geleitet. Wir übernachten in der Gîtes « Les Forges de Saint Martin » in 
St-Martin-en-Bière. http://gite.forges.free.fr/legite.html 
Das Frühstück, Mittag- und Nachtessen organisieren wir gemeinsam mit den Athleten. 
Die Anreise erfolgt mit einem Kleinbus mit Anhänger ab dem Parkplatz des B2. Zeitlich treffen wir uns 
um 06:45 Uhr, so dass wir um 07:00 Uhr abfahrtsbereit sind. 
Wir sind am 11.04 um ca. 16:00 zurück im B2. 
Angemeldet sind Juliette Bont, Sara Werthmüller, Anna Mengia Kuhn, Sascha Schwob, Justin Gauch, 
Noah Rohrbach, Kai Denise Schenk und Yanic Deucher.  
Die Kosten für das Lager belaufen sich auf CHF 490.- pro Teilnehmer (bei 8 Teilnehmern) und 
beinhalten alle Ausgaben für Reise, Essen, Zwischenverpflegung und Übernachtung. Für persönliche 
Auslagen ist das Mitnehmen eines kleinen Taschengelds erwünscht. Grössere Ausgaben kommen 
aber nicht dazu.  
Bitte überweist den Beitrag für das Trainingslager bis zum 30.03.15 auf das Konto:  
 
Basellandschaftliche Kantonalbank  
CH47 0076 9016 2356 8574 6  
SAC Regionalzentrum Sportklettern NWS  
Zahlungszweck: Trainingslager Fontainebleau 2015 
 
 
Klettermaterial:  

 Kletterschuhe  

 Chalkbag  
 Bouldermatte (wer eine hat, es muss nicht extra eine gekauft werden) 

 
Sonstiges:  

 Turnschuhe und Sportbekleidung inkl. warmer Jacke  

 Sackmesser für Lunch 

 Rucksack 

 Regenjacke  

 Schreibzeug und Notizpapier  

 Spiele (für drinnen und draussen) 

 ID für Grenzübertritt 

 Badesachen  

 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Bei Fragen im Vorfeld oder während des Lagers, bin ich 
unter +41 79 378 05 35 zu erreichen.  
 
Ich freue mich auf ein erlebnisreiches Lager mit euch allen.  
 
Sportliche Grüsse Matthias & Reto 
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