
 

 

Allgemeine Informationen 
 

Information und Kodex_2012GG 
 
 

Trainingstage und Trainingszeit 

Siehe Homepage: WWW.RZSK-NWS.CH 

Trainingsorte 

Das Training findet hauptsächlich in den am Regionalzentrum beteiligten Kletter- und Boulderhallen statt. 
(B2, Kletterhalle K7, Impulsiv Weil am Rhein) Zusätzlich werden überregionale Kletterhallen besucht 
(Magnet, Lenzburg, Milandia, Gaswerk und andere). 
Als Ergänzungs- und Ausgleichstraining werden auch Fitness-Studios und Schwimmanlagen genutzt. 

Vereinssitz 

Edi Brändli 
Poststrasse 5 
CH-4433 Ramlinsburg 
 

Vorstandsmitglieder 

Präsident  Brändli Edi Poststrasse 5 
4433 Ramlinsburg 

079 744 81 17 

Technische Leitung Hänggi Reto Oberer Brunnacher 12 
4433 Ramlinsburg 

079 444 86 56 

Kasse Isenegger Niggi Weidenbodenweg 2 
4450 Sissach 

079 305 47 25 

J&S Coach Steffen-Vincenzi 
Ulrich 

Aeneas Silvius Str. 30 
4059 Basel 

061 361 41 54 

Homepage & 
Öffentlichkeitsarbeit 

Wehrli Christoph Kirchstrasse 15 
4227 Büsserach 

061 781 55 55 

Sponsoring Werthmüller Matthias Im Hof 65 
4467 Rothenfluh 

061 991 93 43 

Sekretariat Geisenhoff Gabi Im Leimgrund 2 
4143 Dornach 

061 703 05 33 

Einbezug der Eltern 

Das Regionalzentrum ist interessiert an einem guten Kontakt zu den Eltern der Athleten. Es wird regelmässig 
ein Elterninformationsabend veranstaltet. 
 
Abmeldungen vom Training: 
 
Alle Athleten sollen sich bitte bei Reto Hänggi per Mail abmelden (reto.haenggi@rzsk-nws.ch) oder im Notfall 
per Tel. (079 744 81 17). 
 

Verhaltenskode 

1. Abmeldungen von Trainings und anderen Anlässen müssen Reto Hänggi möglichst frühzeitig mitgeteilt 
werden.  

 
2. Rauchen, Alkohol und andere Drogen sind während des Trainings verboten. 

 
3. Wir halten uns an die allgemein gültigen Doping-Vorschriften unter http://www.dopinginfo.ch/ . 

 
4. Jeder trägt Sorge zur Infrastruktur und dem Material der Kletterhallen. 

 
5. Wir verhalten uns rücksichtsvoll gegenüber anderen Kletterern/Innen. 
 
6. Wir tragen Sorge zur Natur. 
 
7. Beim Routenklettern wird vor dem Einstieg in jede Route ein Partnercheck durchgeführt. 

 
8. Für die Kletter- und Boulderausrüstung ist jede Athlet/In selbstverantwortlich.  
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9. Den Trainingsempfehlungen der Trainer/Innen ist Folge zu leisten. 
 

10. Bei gesundheitlichen Einschränkungen, welche das Klettern / Bouldern beeinträchtigen, ist dies den 
Trainern/Innen unverzüglich mitzuteilen.  

In diesem Sinne freuen wir uns auf eine gute Zusammenarbeit mit Euch. 
 

 


